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Prautaplan 1 Stérar rutur

Keppendur skulu hafa bilbeltid spennt, byrja akstur i frigir og med handbremsu a. begar akstri um
brautina er lokid, setjid bilinn i frigir og handbremsu. Timatoku lykur pegar handbremsa er komin &.

Ef keppendur gera mistok/villur i braut baetast 20 sekdndur vid timann fyrir hverja villu. Hvert rangt
svar i spurningum gefur 5 sekidndur i refsingu. Sa einstaklingur sigrar sem faer faest heildarstig.
Sigurvegari i lidakeppninni dkvardast Ut fra medaltali peirra einstaklinga sem lidid skipa.

Praut 1: begar merki er gefid, akid

[ Ut ar staedinu an pess ad
O " snerta keilur.
' praut 2: Latid haegri spegilinn snerta
_ spjaldid.
0 : praut 3: Latid vinstra afturhjdl (ytra)

fara milli kadlanna.
Praut 4: Stodvid med baedi vinstri
hjol @ hvorum platta.
Praut 5: Bakkid i svigi milli priggja
keila. Pid radid hvoru
megin pid farid fyrst.
braut 6 Bakkid upp & plankann med
baedi aftur hjol og stodvid.
Praut 7: Akid i svigi milli priggja
& keila. Pid radid hvoru
A megin pid farid fyrst.
o “ _ Praut 8: Fellid innri gosfléskuna an
: pess ad fella & ytri.
Praut 9: Akid milli plattanna tveggja
p _\ an pess ad snerta pa. (Sja
o k praut 4).
* 9 Praut 10: | Akid ad listunum tveimur
(.3 og fellid fyrri listann an
- = bess ad fella pann aftari.
13 ® Praut 11: | Bakkid inn i staedid an pess
1 ad snerta keilur.
Praut 12: | Fellid fremri stongina an
bess ad fella pa aftari aftast
i steedinu. Gangid fra
bilnum i frigir og
handbremsu. ba lykur

C-) II timatoku.
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Keppendur skulu hafa bilbeltid spennt, byrja akstur i frigir og med handbremsu 4. begar akstri um

brautina er lokid, setjid bilinn i frigir og handbremsu. Timatoku lykur pegar handbremsa er komin 3.

Billinn er i frigir og handbremsu a8ur en merki er gefid.

Ef keppendur gera mistok/villur i braut baetast 20 sekdndur vid timann fyrir hverja villu. Hvert rangt

svar gefur 5 sekundur i refsingu. Sa einstaklingur sigrar sem fzer feest heildarstig. Sigurvegari i
lidakeppninni dkvardast Ut fra medaltali peirra einstaklinga sem ligid skipa.
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pPraut 1:

Pegar merki er gefid, akid Gt ar
steedinu an pess ad snerta keilur.

praut 2:

Akid ad kubbunum premur og latid
VINSTRA framhjadl fara inn fyrir
midkubbinn og ut fyrir hina tvo an
bess ad snerta pa.

praut 3:

Akid med VINSTRA afturhjol & milli
kadla an pess ad snerta pa.

braut 4.

St66vid med baedi framhjoél uppi a
plankanum.

braut 5:

Bakkid yfir plattana prja med
VINSTRA afturhjél.

braut 6:

Bakkid i keilusvigid an pess ad
snerta keilur.

braut 7:

St6ovid med baedi afturhjol uppi a
plankanum.

praut 8:

Akid i keilusvigid an pess ad snerta
keilur.

braut 9:

Akid yfir plattana prja med
VINSTRA afturhjol. (Sama hjol og i
braut 5).

braut 10:

Fellid innri gosfloskuna an pess ad
fella pa ytri.

praut 11:

Fellid innri gosfloskuna an pess ad
fella pa ytri.

braut 12:

Felllid fremri listann & keilunum an
bess ad sa seinni falli nidur.

praut 13:

Bakkid og leggid bilnum i staedid an
bess ad snerta keilur.

pbraut 14:

Fellid fremri listann an pess ad fella
pbann aftari. Gangid fra bilnum og
setjid adra |6ppina a jordina. P4
lykur timatoku.
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brautaplan 1 Storir trukkar

Keppendur skulu hafa bilbeltid spennt, byrja akstur i frigir og med handbremsu 4. begar akstri um
brautina er lokid, setjid bilinn i frigir og handbremsu. Timatoku lykur pegar handbremsa er komin a.
Ef keppendur gera mistok/villur i braut baetast 20 sekidndur vid timann fyrir hverja villu. Hvert rangt
svar gefur 5 sekundur i refsingu. Sa einstaklingur sigrar sem faer feest heildarstig. Sigurvegari i
lidakeppninni dkvardast ut fra medaltali peirra einstaklinga sem ligid skipa.

[ — braut 1: bpegar merki er gefid, akid
© Ut Ur staedinu an pess ad
' snerta keilur.
braut 2: Latid haegri spegilinn snerta
: spjaldid.
O braut 3: Latid vinstra afturhjdl (ytra)

fara milli kadlanna.
Praut 4: St6dvid med badi vinstri
hjél a hvorum platta .
Praut 5: Bakkid i svigi milli priggja
keila. pid radid hvoru
megin pid farid fyrst.
_ Praut 6 Bakkid upp a plankann med
s baedi aftur hjél og stodvid.
Praut 7: Akid i svigi milli priggja
- keila. pid radid hvoru
%‘ - megin pid farid fyrst.
braut 8: Fellid innri gosfloskuna an

_\ pess ad fella a ytri.

. X Praut 9: Akid milli plattanna tveggja

" an pess ad snerta pa. (Sja
.@‘ praut 4).
a ‘ 15. Praut 10: | Akid ad listunum tveimur

s © og fellid fyrri listann an
pess ad fella pann aftari.
bPraut 11: | Bakkid inn i staedid an pess
ad snerta keilur.
. < Praut 12: | Fellid fremri stongina an
bess ad fella pa aftari aftast
EbII i staedinu. Gangid fra
bilnum i frigir og

handbremsu. b3 lykur
timatoku.
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brautaplan 2 Sendibilar

Keppendur skulu hafa bilbeltid spennt, byrja akstur i frigir og med handbremsu 4. begar akstri um
brautina er lokid, setjid bilinn i frigir og handbremsu. Timatoku lykur pegar handbremsa er komin 3.
Billinn er i frigir og handbremsu adur en merki er gefid.

Ef keppendur gera mistok/villur i braut baetast 20 sekdndur vid timann fyrir hverja villu. Hvert rangt
svar gefur 5 sekundur i refsingu. Sa einstaklingur sigrar sem fzer feest heildarstig. Sigurvegari i
lidakeppninni dkvardast Ut fra medaltali peirra einstaklinga sem lidid skipa.

praut 1: Pegar merki er gefid, akid ut ar
= . z
m () steedinu an pess ad snerta
keilur.
'3 : Praut 2: Akid ad kubbunum premur og
L I I4tid VINSTRA framhjél fara

inn fyrir midkubbinn og ut fyrir
hina tvo an pess ad snerta pa.
braut 3: Akid med VINSTRA afturhjél a
milli kadla &n pess ad snerta

. pa.

Praut 4: Stodvid med baedi framhjol
uppi a plankanum.
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praut 5: Bakkid yfir plattana prja med
VINSTRA afturhjol.
praut 6: Bakkid i keilusvigid an pess ad
snerta keilur.
®"e Praut 7: | St6ovid med baedi afturhjol
uppi @ plankanum.
° Praut 8: | Akid i keilusvigid an pess ad
snerta keilur.
. L. Praut 9: | Akid yfir plattana prja med
@ ©s VINSTRA afturhjél.
Iq Praut 10: | Fellid innri gosfloskuna an

bess ad fella pa ytri.
pPraut 11: | Fellid innri gosfloskuna an
bess ad fella pa ytri.
® @j Praut 12: | Felllid fremri listann a

[ |

keilunum an pess ad sa seinni

falli nidur.
Praut 13: | Bakkid og leggid bilnum i
® stadid an pess ad snerta
o - 0o keilur eda kadal.
© g Praut 14: | Fellid fremri listann an pess ad

fella pann aftari. Gangid fra
bilnum og setjid adra |6ppina &
jordina. ba lykur timatdku.

L BT EEY ey
B Pl

Eaiall
== Fluski

— Lishe

Etia knbber

Li'till b boar

@ E Austifpardaleid] | |

ASKIA EIMSKIP -

llbrautin



	Þrautaplan 2 Smárútur
	Þrautaplan 2 Sendibílar

